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［ トーキョー・マウンテン・ライフ ］

Cover Illustration
by Miki Takahashi

「トーキョー・マウンテン・
ライフ」は、東京を拠点に
登山やキャンプ、野外フェ
ス、水遊びなど、周囲に広
がる豊かなフィールドを感
じて楽しむアウトドアをご
紹介。日本のすばらしい自
然をもっと身近に感じられ
る厳選情報をお届けします。

What’s “TOKYO
MOUNTAIN LIFE”?

発行・問い合わせ
モリパークアウトドアヴィレッジ
TEL.042-541-0700
※本誌掲載の写真・図版・記事等の
無断掲載、複製、転載を禁じます。
※本誌掲載の価格でとくに注記のない
ものは、すべて税込価格となります。
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エイアンドエフカントリー
TEL.042-519-6380
エイアンドエフカントリーヘッジ
TEL.050-4560-2063
チャムス　TEL.042-519-6809
コールマン　TEL.042-500-6177
コロンビア　TEL.042-546-5454
ハーベステラス 
TEL.042-549-0546
モンベル　TEL.042-549-0535
マウンテンハードウェア
TEL.042-546-5454
スノーピーク　TEL.042-519-7685
SORA（ソラ）TEL.042-519-6780
ザ・ノース・フェイス
TEL.042-519-1980
モリパークスポーツ 
ウォール＆スタジオ
TEL.042-510-7183
フィットネスジム＆スタジオ Link
TEL.042-519-1660

ショップリスト

※上記はモリパークアウトドアヴィ
レッジ内の店舗の電話番号です
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MOUNTAIN HARDWEAR［マウンテンハードウェア］

本格的な登山で使える高機能な
ウエアやバックパック、テント
などを展開。今季は山だけでな
くライトなハイキングや街など
でも気軽に使える、さまざまな
アイテムが充実しています。

今季はファストハイクで活
躍するウエア、バックパッ
クなどのアイテムも続々入
荷中。登山、トレイルラン、
クライミングなどのアクテ
ィビティを本格的に楽しむ
人も満足できるアイテムが
豊富に揃います。

ファストハイクに向いた
アイテムも新登場

NEWS

素材は適度な厚みのポリエス
テルで通年活躍する万能パン
ツ。ストレッチ性抜群で行動
中も快適。¥18,150／ H

マウンテンハードウェア／
アセントパンツ

風を防ぎつつウエア内の熱や湿
気はしっかり排出。ハイキング
やランニング、自転車などにピ
ッタリ。¥18,150／ H

マウンテンハードウェア／
コアエアシェルジャケット

春から秋はトレッキングやキャンプ、
冬はスノーボードなど一年中アウト
ドアアクティビティに没頭

店長　池田さん

気軽なハイキングから
アルプス登山まで対応！
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CHUMS

［チャムス］

ピクニックを快適するためのア
イテムが新登場。設営や撤収が
簡単なサンシェード、コンパク
トなクーラーボックス、蚊取り
線香ホルダーなど、プラスで持
っていきたいものがたくさん！

新たにランニングシリーズ
が登場。ウインドシェル、
Tシャツ、ショーツ、キャ
ップ、ソックスなど、機能
的かつポップで気分が高ま
るアイテムが豊富に揃いま
す。ナイトランを考慮しリ
フレクターなどの工夫も。

気分が上がる
ランニングシリーズ！ 

NEWS

定番のクーラーを9ℓ
のコンパクトサイズに。
500㎖のペットボトル
が6本収納できます。
¥5,390／ C

チャムス／
キャンパークーラー9ℓ

フレームを使用せず
空気を入れるだけで
設営できるサンシェ
ード。大人2人でも
ゆったり使えます。
¥27,280／ C

チャムス／ブービー
エアーサンシェード

最近は川辺で楽しむデイキャンプに
ハマり中。焚火にあたって風景画を
描いたりのんびり過ごす

スタッフ　小川さん

春のチャムスピクニックも
楽しんでください！

春のショップトピックス

NEWS
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Coleman

［コールマン］

今シーズンはシェードやチェア
が充実。日光を遮り温度上昇を
防ぐダークルームテクノロジー
を取り入れたシェード、従来モ
デルより軽量になった定番レイ
チェアの新モデルなどに注目！

定期的に宿泊キャンプイベ
ント、ガソリンランタンや
焚き火の体験会などを開催。
「キャンプデビューしたい」
「道具の扱い方を知りたい」
と思ったら気軽に参加でき
ます。イベント情報はSNS

などで確認を！

キャンプビギナーに向けた
体験イベントを開催

NEWS

フレームを一新して
より軽く、収納性や
座り心地も向上！　
座面は難燃素材で焚
き火の近くでも安心。
¥14,850／ D

コールマン／
レイチェアNX18
（ヘザーグレー）

ソロやデュオでキャンプを満喫。ホ
ームは山梨や静岡周辺で、最近は茨
城や東北などを新規開拓中！

スタッフ　水喰さん

日光をブロックし
温度上昇を抑える
ダークルームテク
ノロジー採用。ポ
ップアップ式で設
営・撤収がスムー
ズ。¥19,800／ D

コールマン／ポップアップシェードDR

デイキャンプで役立つ
アイテムも豊富です！
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Columbia

［コロンビア］

フィールドはもちろんタウンユ
ースにもマッチするアイテムが
豊富な同店。この春は機能的な
がらローテク感漂う、いまの気
分にぴったりなジャケットやシ
ューズ、バッグなどが充実！

スタッフによる新作のコー
ディネート、フィールドの
レポート、お得な情報など
をコロンビア公式アプリや
インスタグラムで随時アッ
プ中。アプリをインストー
ル、SNSをフォローして最
新情報のチェックを！

公式アプリやインスタグラム
で最新情報を発信中

NEWS

ゆったり羽織れるリ
ラックスシルエット。
素材はコットンライ
クなポリエステルで
高い撥水性を発揮。
¥16,500／ E

コロンビア／
クローバーレンジJKT

レトロデザインが人
気の定番シューズが
防水仕様にアップデ
ート。キャンプやフ
ェスにもおすすめ。
¥15,950／ E

コロンビア／イースト
サイドトレーナー
ツー オムニテック

2年前から昭島店勤務。ハイキング、
おいしいご飯の店を目指すウォーキ
ングなどを気の赴くままに楽しむ

スタッフ　照井さん

機能的なアイテムは
デイリーユースにも◎
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mont-bell

［モンベル］

約280坪の広い店舗で、各種ア
ウトドアアクティビティに対応
する幅広い品揃えが自慢。今季
もリニューアルを遂げた定番レ
インウエア、防水性の高いバッ
クパックなど注目商品が多数！

さまざまな50周年記念
アイテムを販売中！

定番レインジャケット
がPFASを含まない素
材でリニューアル。高
い透湿性で蒸れを防ぎ
ます。¥22,000／ G

モンベル／ストーム
クルーザー ジャケット 
Men’s

高い防水性を備える
バックパック。山で
の本格的なアクティ
ビティはもちろんラ
イトユースでも活躍。
¥15,000／ G

モンベル／アルチ
プラノ パック 20

休みは子どもとファミリーキャンプ
へ。キャンプにSUP、登山などを組
み合わせるスタイルがマイブーム

店長　佐藤さん

1975年に創業したモンベ
ルは今年で50周年。創業当
時のロゴをあしらったTシ
ャツや復刻デザインのバッ
グなどさまざまな記念商品
を発売。限定なので気
になるアイテムがあっ
たらすぐにゲットを！

水遊び用のアイテムも
充実しています！

S
H

O
P

1
A&F COUNTRY

［エイアンドエフカントリー］

ミステリーランチなどバックパ
ックに強いブランドの扱いが多
い同店。新生活に向けて通勤や
通学に便利なバックパック、シ
ョルダーバッグなどが続々入荷
中。旅行や登山用なども充実！

生地、バックル、ファスナ
ーなどギアを自作するため
のアウトドアマテリアルを
取り扱い中。初心者でもチ
ャレンジしやすいように、
アウトドアプロデューサ
ー・長谷部雅一さん監修の
パターンも販売しています。

ギアを自作するための
マテリアルを販売！

NEWS

26ℓの大きめサイズで
デイリーから旅行まで
さまざまなシーンで活
躍。リサイクル素材を
使用。¥26,400／ A

イーグルクリーク／
エクスプローラー 
バックパック

3WAYジップで大き
く開き荷物の出し入
れがラク。PC用ス
リーブやボトルポケ
ットなども便利です。
¥25,300／ A

ミステリーランチ／
カタリスト22

休日は2頭の犬を連れて里山を散歩。
ショップではペットアイテムの扱い
もあり犬連れの来店も大歓迎！

店長　堀田さん

街で使いやすい落ち着いた
カラーのバッグが豊富です

0504 Tokyo Mountain Life
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THE NORTH FACE

［ザ・ノース・フェイス］

ハイスペックながらも街にマッ
チする、こなれた印象のアイテ
ムが今シーズンも豊富。アウト
ドアメインでもタウンユースメ
インでも、両方のニーズに応え
るシューズやウエアに注目！

カフェのメニューが
この春から拡充！

たくさんのポケットを
備え気軽に手ぶらで出
かけたいときに便利。
薄手の生地で季節問わ
ず活躍。¥28,600／ K

ザ・ノース・フェイス／
フィールドユーティリティ
ジャケット

2006年登場のマル
チスポーツシューズ
が防水に進化。街歩
きもハイキングも余
裕でこなす頼れる1
足。¥29,700／ K

ザ・ノース・フェイス／
ヘッジホッグ RVST 
ゴアテックス

ワンダーフォーゲル部出身でいまも
山に夢中。店舗に併設されているカ
フェのミートパイが最近の癒やし

スタッフ　川邉さん

併設カフェの焼き菓子メニ
ューがさらにパワーアップ。
これまでのパウンドケーキ
3種、焼き菓子3種に加え、
新しくオリジナルのドーナ
ツも登場し全12種類に！　
写真は定番のパウンドケー
キ（各¥480）

買い物に疲れたら
カフェに立ち寄りを！
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Snow Peak

［スノーピーク］

テントやテーブルなどファース
トチョイスにおすすめのキャン
プギアが充実。なかでも設営し
やすく居住性にも優れる2ルー
ムシェルター「ランドネストシ
ェルター」に注目！

テントの中に入ってリアル
なサイズ感などを確認でき
る展示イベントを定期的に
開催。また希望があれば個
別の設営講習なども随時実
施。キャンパーにうれしい
使用後のテント乾燥サービ
スも承り中！

展示イベントで気になる
テントをチェック！

NEWS

リラックスできて立ち
上がりもラクな定番チ
ェア。キャンプだけで
なく家のリビングにも。
¥22,000／ I

スノーピーク／
ローチェア30

リビングと寝室が同時に設営できる便利な2

ルームシェルター。家族4人でもゆったり使

えます。手頃な価格も魅力。¥87,780／ I

スノーピーク／ランドネストシェルター

キャンプに加えて最近はフライフィ

ッシングも趣味に。キャンプのとき
は料理や散歩、写真撮影を楽しむ

スタッフ　福室さん

ギア選びで迷ったら
ご相談ください！

NEWS
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SORA

［ソラ］

グラミチ、キーン、パタゴニア
などのアウトドアでも街でも便
利に使えるアイテムが入荷。グ
ラミチは毎シーズン別注アイテ
ムを展開し、今シーズンもデイ
リーに使えるパンツが登場！

SORAの公式インスタグラ
ムアカウント（@sora_offi 
cial_jp）を開設。昭島店を
はじめ各店舗からのお知ら
せ、入荷情報、スタッフに
よるコーディネートなどを
投稿中。フォローして最新
情報のチェックを！

公式インスタグラム
アカウントを新設

NEWS

両サイドに多数のポ
ケットを備えキャン
プシーンなどでも活
躍。ワイドなシルエ
ットで体型を選びま
せん。¥17,600／ J

グラミチ／
エブリデーパンツ

山が好きで日本アルプスなど各地の
山へ出没。最近は近くの裏高尾エリ
アで低山ハイクを堪能

スタッフ　飯塚さん

定番のジャスパー
をハイク向きのソ
ールに変更。街歩
きからライトなハ
イキングまで快適
に楽しめます。¥ 
19,800／ J

キーン／ジャスパー ザイオニック スニーカー

日常使いや旅、アウトドアで
使えるアイテムが豊富です！
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春の西多摩おでかけスポット
豊かな自然のなかでデイキャンプやBBQを楽しもう！

日ごとに暖かくなり、ニューアイテムとともにおでかけしたくなる春。
日帰りでもたっぷり楽しめる西多摩エリアの外遊びスポットご紹介します！

多摩川沿いに位置するリバービューの
BBQ専用施設。広々としたスペース
で全会場が屋根付きのため天候を気に
せず楽しめます。本格的な釜で焼く手
作りピザ体験も人気！　軍畑駅から徒
歩約10分。要予約。

釣り（釣り堀）＆BBQが体験できる北
秋川の人気スポット。ニジマスとヤマ
メが放流されており、4月下旬から10
月上旬ころにはつかみ取り体験も実施。
魚はBBQで焼いて味わうことができ
ます（焼いてもらうことも可能）。

西多摩を代表する大型キ
ャンプ場。テントサイト
は多摩川沿いに位置し、
デイキャンプでも非日常
的な時間が味わえます。
BBQ専用スペースもあ
り、必要な道具はレンタ
ル可能。奥多摩駅からも
徒歩約5分で電車でも気
軽に立ち寄れます。

地元精肉店が営むコテー
ジ中心のキャンプ場。日
帰りで利用できるBBQ施
設ではさまざまな食材を
揃えており、精肉店直送
の新鮮で質の良い肉が味
わえます。竿や網など釣
り道具のレンタルも充実
しているので、目の前の
秋川で川遊びも！

DATA
住  東京都青梅市沢井1-403

 0428-78-8352

DATA
住  東京都西多摩郡
檜原村樋里4426

 042-598-0204

DATA
住  東京都西多摩郡
奥多摩町氷川702

 0428-83-2134

DATA
住  東京都あきる野市小和田
464

 042-596-5101

煉瓦堂朱とんぼ 青梅市

あきる野市

秋川渓谷
リバーティオ

氷川キャンプ場
奥多摩町

トラウトファーム秋川 檜原村

DATA
住  東京都あきる野市深沢198

 070-3985-4878

豊かな森に囲まれ場内を
小川が流れるのどかなキ
ャンプ場。日帰りで立ち
寄るならBBQがおすすめ。
地元名物の秋川牛、青梅
産の豚、東京シャモなど
食材が充実しており、ち
ょっぴりぜいたくな時間
が過ごせます。

自然人村
あきる野市

SPOT 1

SPOT 4

SPOT 2

SPOT 5

SPOT 3
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肉
と

川
遊
び
を

存
分
に
堪
能
！

春のショップトピックス
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「
お
じ
ゃ
ま
し
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
」

心
の
な
か
で
唱
え
て
山
へ
。

限られた時期に、条件が合ったときだけ、透
き通った花びらをまとうサンカヨウ

上）広大な宇宙に広
がる天の川。白馬岳
山頂直下に建つ白馬
山荘前にて。左）夏
毛を羽織ったライチ
ョウ。右）高山植物
の女王、コマクサ

私流アウトドアの
楽しみ方をインタビュー！

文◎山本晃市　
Text by Koichi Yamamoto

アウトドアヴィレッジ

Vol. 09スタッフ通信

て透明な花を咲かせるサンカヨウ……、四季
の移り変わりをダイレクトに肌で感じられる。
それが山の大きな魅力。飯塚さんはほがらか
な笑顔でそう話す。
「昨年、白馬岳で天の川を初めて肉眼で見ま
した。とても不思議。宇宙、広いなって（笑）。
それから、一年前に出逢ったライチョウのヒ
ナが大きくなっていたんです」
　自然が織りなす多彩なシーン、それを体験
し感謝感激する。体感することを大切にして
いる飯塚さん、仕事でも扱う商品を自分で試
したうえで、それぞれのお客さまに合った商
品を選び、特長や使い勝手を紹介する。
「山専用かタウン兼用かなど、お客様のニー
ズを把握して、ベストなものをお勧めしたい。
買ってよかったと思っていただけたら、それ
が一番の喜び、やりがいです」
　商品の魅力も自然の魅力と同じように、温
かな笑顔で日々お客様に伝えている。

「お じゃまします。よろしくお願いします」
　飯塚さんは、いつもそう唱えて山へ

惹かれます。とくに好きなの
はライチョウ、高山植物では
サンカヨウやコマクサです」
　夏と冬で毛色を変えるライ
チョウ、初夏から梅雨にかけ

入る。自然への敬意と感謝の思いを込めて。
　豊かな自然に恵まれた新潟県糸魚川市。そ
んな街の海辺近くで生まれ育った飯塚さん。
幼少時からごく普通に自然と戯れていた。
「祖父の影響が大きいんです。キノコ狩りや
山菜採り、タケノコ狩りなど、いろいろなと
ころへ連れていってもらいました。初めて行
った山もそうです。日帰りの妙高山で、つら
かったのですが、とても楽しくて（笑）」
　以来、飯塚さんは山に魅了された。
「平地では味わえない、空の広がる感じがと
ても好きで。季節で変わる風景や生き物にも

短い夏を
謳歌する花々に
感謝感激

今日も
ありがとう！
白馬大池にて

飯塚悠香さん

SORA昭島
アウトドアヴィレッジ店
副店長

Profile

2021年入社。街で使えるカジュアルウエ
アと自然・アウトドアが大好きで、両方の
趣味嗜好性を活かすべく、アウトドアセレ
クトショップ「SORA」に就職。現在、副
店長として、接客を軸とした店舗全体に関
わるさまざまな業務を担当している
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Data

左）室内にはさまざまな傾
斜のウォールが。飽きない
ようにルートは月1回更新。
中）クライミングシューズ、
チョーク（滑り止めの粉）
がレンタル可能。右）定期
的に屋外ウォールでのクラ
イミング体験も実施

初心者向け
体験レッスンが

充実！

敷居が高く感じられるものの、体験すると一気に夢中になってしまうクライミング。
デビューはアウトドアヴィレッジで！　初心者でも楽しめる環境が揃っています。

写真◎後藤武久　Photo by Takehisa Goto

アウトドアヴィレッジで
クライミングデビュー！

けの「はじめてのボルダリング」
は週4回開催。シューズなど必
要な道具はレンタルできるので、

ア ウトドアヴィレッジのランドマークと
してそびえる高さ16.5mの巨大クラ

イミングウォール。この屋外ウォールに加
え、屋内にも高さ5m、総延長56mのボルダ
リングウオールを有する「モリパークスポー
ツ ウォール＆スタジオ」は、さながらクラ
イミングのテーマパークのよう。毎日さまざ
まな体験レッスンを開催しており、初心者向

動きやすい格好で向かえば手ぶらでクライミ
ングを楽しむことができます。会員システム
はフルタイム利用できるレギュラーから、休
日、平日ナイト、1日利用など各種用意。自
分の都合に合わせて選べます。

やまぴぃさん代表

大
人
も
子
ど
も
も

レ
ベ
ル
に
合
わ
せ
て

楽
し
め
ま
す
！

モリパークスポーツ 
ウォール＆スタジオ

営業時間：平日12:00～ 22:00、
土日祝10:00～ 21:00
定休日：水曜日
TEL.080-5525-2261

1,650円の登録料が無料、初月半額になる入
会キャンペーンを開催中（先着50名。入会
時に2、3カ月目の支払が必要）。同時に「は
じめてのボルダリング」が1,650円（レンタ
ル品込み）で体験できるキャンペーンも！

入会キャンペーン実施中！

News
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Lunch
3種の定食と
自家製プリンがお待ちかね

だしまき玉子専門店
卵道（ランウェイ）

Lunch Sweets
あっという間に売り切れる
絶品そばの人気店

古里で人気の大福を
ハイキングのおともに

そば・うどん
丹三郎

弘美堂

奥多摩源流の水、ていねいに取っ
た出汁、そして信頼を寄せる鶏卵
農場の卵4つで作り上げる極上だ
し巻き卵を主役に！　ご飯と汁物、
副菜を添えた「だしまき定食」（¥1, 
200）は “日本人でよかった” と
思わずうなる至福の味。ぜひカウ
ンター席で調理のようすを眺めな
がらご賞味ください。

風情ある茅葺き屋根の古民家を店
舗にしたそば専門店。開店からほ
どなくして仕込んだそばが終了す
るほどの人気ぶりで、早めに到着
するのが吉。「天せいろセット」（写
真）は旬の野菜や山菜などの天ぷ
らが添えられた人気メニュー。美
しい庭を眺めながらおいしいそば
を心ゆくまでじっくり味わって。

奥多摩ウォーキングトレイルのス
タートで立ち寄りたいのが弘美堂。
創業以来手作りにこだわり、素朴
でどこか懐かしい和菓子を作り続
ける老舗店で、名物は「きびもち
大福」。きびのやさしい風味と甘
さを控えた粒あんの食感が絶妙に
マッチし、和菓子好きが思わず虜
になるおいしさです。

東京都西多摩郡
奥多摩町小丹波549
TEL.0428-85-8337
営業時間：11:00～ 15:00ごろ
定休日：火曜日
アクセス：古里駅より超早歩き
10秒。駐車場あり

Data

東京都西多摩郡
奥多摩町丹三郎260
TEL.0428-84-7777
営業時間：11:30～
売り切れ終了（L.O.14:30）
定休日：毎月1日、11日、
21日、31日
アクセス：古里駅より徒歩10分。
駐車場あり

Data

東京都西多摩郡
奥多摩町小丹波79-3
TEL.0428-85-2101
営業時間：9:00～ 17:00
定休日：火曜日、日曜日の午後
アクセス：古里駅より徒歩3分

Data

Hiking
四季折々歩いて楽しいハイキングコース

奥多摩ウォーキングトレイル

総距離：8.2㎞
所要時間：約3時間
トイレ：
コース上の要所にあり
アクセス：
古里駅より徒歩

Data

Field & Area

JR青梅線、五日市線沿線の
気になるスポットをご紹介
する本連載。今回は古里駅
にフォーカスします！

アウトドアヴィレッジ 
フィールド＆エリアガイド

古
こ り

里 編

Vol.17

奥多摩ウォーキングトレイルは、JR青
梅線の古里駅から奥多摩駅へ延びるハ
イキングコース。渓谷や滝といった景
勝地、奇岩・巨岩、ダムなど見どころ
が点在し、コースの大半は舗装路のた

め初心者や家族連れにもおすすめ。鳩
ノ巣渓谷（写真右下）で自然美に見惚
れたり、松の木尾根の休憩所（写真下）
で里山の展望を眺めたりと、多摩川沿
いの変化に富む約8㎞が楽しめます。
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アウトドアの達人が行くお買物ツアー
野点でまったりチルアウト編#24

アウトドアの達人がアウトドアヴィレッジでセレクトしたアイテムのすべてを1名様にプレゼント。
今回は暖かな春のピクニックをテーマに、商品を選んでもらいました。

写真◎柏木ゆり　Photo by Yuri Kashiwagi

５万円相当茶会ピクニックセットPRESENT

「ペンドルトンら
しいアメリカン
な柄がいいです
よね。今回は和
洋折衷のアウト
ドア茶会でいき
ましょう！」

青空の下でのんびりしましょ

今回の目利き

平 健一さん
アウトドアにも強いスタイリストとして
長年さまざまなメディアで活躍。オリジ
ナルブランド「T SPEC GEAR」主宰

　アウトドアとファッションに
精通し、幅広くメディアで活躍
するスタイリストの平健一さん。
ショップを回りながら、すぐに
今回のキーとなるアイテムをピ
ックアップ。
「ピクニックでまずイメージし
たのがモンベルの野点セット。
暖かくなった春、外で茶会とか
いいじゃないですか。それに合
わせて、すばやく湯が沸くジェ
ットボイル、座布団として使え
るペンドルトンのチェアパッド、
敷物にもなるコールマンのブラ
ンケットなどをプラスで。まだ
買えるので道具を入れるバッグ
と遊びで役立つフリスビーも加
えましょう！」

1名様に全7点をプレゼント！

全7点のアウトドアグッズを1名様にプレゼントいたします。
スマートフォンで右下のQRコードを読み取り、
プレゼント応募フォームページからご応募ください。
締め切り：2025年5月30日（金）
※当選の発表は発送をもってかえさせていただきます。
当選のお問い合わせには回答できません。

応募方法

①野点セット（モンベル ¥ 
12,800／ G）②キャンピン
グブランケット ウッド（コ

3

7

6

1

2

ールマン¥7,920／ D）③グレートスモーキーガーデン2ウェイトート
（コロンビア¥8,800／ E）④⑤ピーチスキンチェアパッド（ペンドル
トン各¥4,290／ A）⑥ジップ（ジェットボイル¥13,750／ G）⑦フ
ライングスターファインダー（ザ・ノース・フェイス¥2,750／ K）

4 5
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[ Instagram ]

特典いっぱいの
「アウトドアヴィレッジエポスカード」

アウトドアヴィレッジを利用する人におすすめの「アウトドアヴィレッジエポスカード」。
駐車場サービス、買物金額に応じてもらえるポイントなど、さまざまな優待が受けられます!

1 2 3

南沢あじさい山
色とりどりのあじさいが咲き揃う

do-mo factory blan.co
秋川の恵みが味わえる駅前のカフェ

カノトセラピールーム
森のなかでゆったりリトリート

地元食材を使ったこだわりのパニーニや
ドリンクを販売。「鮎OIL」「鮎チョビ」な
ど土産にピッタリな商品も。

特典：ドリンク50円引き

約1万株のあじさいが植えられ、夏には
青、紫、白など色鮮やかな花が山を彩り
ます。見ごろは6月中旬～7月初旬。

特典：あじさい開花シーズン入山料50
円引き

Data 東京都あきる野市深沢368
TEL. 090-5540-9100

Data 東京都あきる野市舘谷台16
TEL.042-588-4990

自然に包まれ森林浴気分でオイルセラピ
ーが受けられます。1日1組限定、ショ
ート、1Dayコースあり。ペアコースも。

特典：どのコースでも1,000円引き（お
二人同時セラピーではお一人につき500
円引き）

Data 東京都西多摩郡檜原村神戸3334
TEL.050-1381-0020

優待が受けられる提携施設
提携施設をピックアップしてご紹介。ほかにもたくさんの提携施設があります!

◎入会金・年会費が永年無料
◎アウトドアヴィレッジの駐車場が＋1時間無料
◎普段のお買物でも税込200円につき1ポイントが貯まり、
貯まったポイントは「アウトドアヴィレッジエポスお買物券」に交換可能
◎アウトドアヴィレッジエポスカード10％OFFセールを開催

ご利用特典 ほかにもお得が
いっぱい！

詳しくはコチラで
チェック！

対象カード

E0Z DNP169999999999

A 07 DNP169999999999

Made from 75% recycled plastic
E1A DNP169999999999

A 07 DNP169999999999

Made from 75% recycled plastic

E1C DNP169999999999

A 07 DNP169999999999

Made from 75% recycled plastic E1N DNP169999999999

A 07 DNP169999999999

Made from 75% recycled plastic E1B DNP169999999999

A 07 DNP169999999999

Made from 75% recycled plastic

平日11:00～20:00、土・日・祝10:00～20:00
※変更の可能性あり。最新情報はホームページ等でご確認ください。

営業時間：

水曜日（祝日の場合は翌日）
※飲食店舗、クライミングジムは別途お問い合わせください。

定休日：

モリパークアウトドアヴィレッジ
所在地：

〒196-0005　東京都昭島市代官山2-6-1
TEL.042-541-0700

車の場合：中央自動車道「八王子 I.C.」より約20分。
圏央道「あきる野 I.C.」「日の出 I.C.」より約25分。
国道16号、五日市街道の幹線道路等のご利用も便利です。
電車の場合：JR青梅線「昭島駅」北口より徒歩3分

アクセス：
モリパークアウトドアヴィレッジ 検索

各アプリで検索

[ Facebook ][ X(旧Twitter) ]

LANGUAGE：English

https://outdoorvillage.tokyo

アウトドアヴィレッジの
最新情報をチェックしよう！


