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［ トーキョー・マウンテン・ライフ ］

Cover Photo
by Shingo Inomata

「トーキョー・マウンテン・
ライフ」は、東京を拠点に
登山やキャンプ、野外フェ
ス、水遊びなど、周囲に広
がる豊かなフィールドを感
じて楽しむアウトドアをご
紹介。日本のすばらしい自
然をもっと身近に感じられ
る厳選情報をお届けします。

What’s “TOKYO
MOUNTAIN LIFE”?

発行・問い合わせ
モリパークアウトドアヴィレッジ
TEL.042-541-0700
※本誌掲載の写真・図版・記事等の
無断掲載、複製、転載を禁じます。
※本誌掲載の価格でとくに注記のない
ものは、すべて税込価格となります。

A

B

C
D
E
F

G

H

I
J

K
L
M

N

O

エイアンドエフカントリー
TEL.042-519-6380
エイアンドエフカントリーヘッジ
TEL.050-4560-2063
チャムス　TEL.042-519-6809
コールマン　TEL.042-500-6177
コロンビア　TEL.042-546-5454
ファイヤーサイド
TEL.042-519-6623
ハーベステラス 
TEL.042-549-0546
ヘリーハンセン
TEL.042-588-6010
モンベル　TEL.042-549-0535
マウンテンハードウェア
TEL.042-546-5454
スノーピーク　TEL.042-519-7685
SORA（ソラ）TEL.042-519-6780
ザ・ノース・フェイス
TEL.042-519-1980
モリパークスポーツ 
ウォール＆スタジオ
TEL.042-510-7183
フィットネスジム＆スタジオ Link
TEL.042-519-1660

ショップリスト

※上記はモリパークアウトドアヴィ
レッジ内の店舗の電話番号です
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東京清流
アドベンチャー

梨に端を発し、東京湾へと注ぎ込む多
摩川。上流部の御岳渓谷は文字通り清山

流＝清く澄んだ流れで、ウォーターアクティ
ビティも盛んです。御岳ではさまざまな遊び
が楽しめますが、この夏おすすめなのが「リ

バーボード」。浮力を備えるボードにつかま
って川を下り、さながら魚のような気分が味
わえます。今回は山好きな木炭画家の伊藤大
悟さんと、その山仲間の馬場美沙さんがリバ
ーボードを体験。全身で夏を堪能しました。

2

1

3

年々暑くなり、出かけるのもためらってしまうほどの最近の夏。
そんなときはやはり水辺へ。東京が誇る清流・多摩川で水遊びを楽しもう！

写真◎猪俣慎吾　Photo by Shingo Inomata

全身
で水を浴

びて夏を楽しみ尽そう！

1）東京とは思えな
い景観美が広がる御
岳渓谷。2）リボーボ
ードクラブの事務所
内でツアーの説明を
受け、申し込みを行
う。体験を前に胸が
高鳴る瞬間。3）東
京アドベンチャーラ
インと呼ばれるJR青
梅線の御嶽駅で下車

東京都青梅市
御岳本町266 
斉藤マンション101号室
TEL.080-6064-6638

リバーボードクラブ
Shop Data

さまざまリバーボードの
体験ツアーを御岳で開催。
代表の菅原洋平さんは日
本リバーボーディング協
会の代表理事を務めるリ
バーボードの第一人者

代表 

菅原洋平さん
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たっぷり
川で遊んで
リフレッシュ！
遊んだ後は川辺で
ひと休み。体験し
た半日コースの場
合、水に入ってい
るのは1時間半く
らいですが濃厚な
川遊び体験を存分
に満喫しました

流れの強い瀬で
ぐるぐる回って遊ぶ
途中の瀬でサーフィンのように流
れに乗って遊びを堪能。フィンが
あるので魚のように川のなかを自
由に動き回ることができます

テンションが
上がる
急流へ！
流れが早くて激し
い急流ポイントに
突入！　ボードを
手放さなければ、
流れが身体を後押
しするように運ん
でくれるから初心
者でも楽しめます

いざボードとともに
ダウンリバー！
リバーボードに慣れたら、いよい
よ川下りがスタート。菅原さんが
下りやすいラインで進んでいくの
で後ろに付いて下っていきます

やさしい甘みが身体に沁みる

自家製スイーツが人気のカフェ。
いちおしはメレンゲだけで膨らま
せたふわふわ食感のシフォンケー
キ（写真）。精製度の低い洗双糖
が使用されており、やさしい甘み
が感じられます。純生クリームの

リバーボードクラブの菅原さんおすすめ！　御岳エリアの食事処＆カフェをご紹介。

東京都青梅市御岳本町359
TEL.0428-85-8799
営業時間：10:00～ 17:00
（平日は16:00まで）
定休日：月曜日～水曜日

cafe monaca
カフェモナカ

Shop Data

ホイップもトッピ
ングでぜひ！

FINISH!

ボードがあれば
激しい流れも
へっちゃら！

川の流れに
身を任せて！

波乗りしてる
みたい！

東京都青梅市御岳1-192-4
TEL.0428-85-8560
営業時間：11:00～ 18:00（L.O.17:00）
※18:00以降に利用希望の場合、
前日までに要予約
定休日：月曜日
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ゆっくりと
身体を
水に慣らす
まずは川に浮かん
で水に慣れます。
ボードから離れて
しまった際は足を
下流に向け水面に
上げるなど安全管
理のレクチャーも

川に入る前に
まずは
準備体操！
川のなかで水泳の
ように身体を動か
すので、まずは川
辺でしっかりと準
備体操を。奥多摩
の澄んだ空気を体
中に取り込んで！

川を上って下って
リバーボードに慣れる
水に慣れたら流れが穏やかなとこ
ろでリバーボードの練習。フィン
を使って上流に遡り流れを下る、
という流れを数回繰り返します

おいしくカロリーをチャージ！

和牛のステーキやハンバーグなど
肉料理が充実している食事処。昼
時は約6種類のランチ料理があり、
菅原さんのお気に入りは定番「肉
のオールスター丼」（写真）。牛の
たたき、豚の角煮、鶏のチャーシ
ューが白米の上に敷き詰められ、
心ゆくまで肉を堪能できます！

御岳立ち寄りグルメ

リバーボードの素
材はビート板と同
じポリエチレンフ
ォーム材。高い浮
力を備えています

リバーボードの装備

身体の保温と保護のためにウ
ェットスーツを着用し、さら
にライフジャケットを装着。
推進力を生み出すために足に
はフィンを付けます。頭部を
守るためのヘルメットも必須

リバーボードとは
川用に作られたボディボードにつかまり泳いで
川を下るアクティビティ。ハイドロスピードと
も呼ばれています。カヤックなどのパドルスポ
ーツに比べて迅速に、思い通りに動きやすいの
で、川でのレスキューなどに使われることも。

ABOUT

CHECK!!!

START!

菅原さんが
ひとつずつ

自分の手で製作！

ここでコツを
つかみましょう！

波乗りしてる
みたい！

東京都青梅市御岳1-192-4
TEL.0428-85-8560
営業時間：11:00～ 18:00（L.O.17:00）
※18:00以降に利用希望の場合、
前日までに要予約
定休日：月曜日

NAMA
ナマ

Shop Data
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街にもなじむ
ボストン型

キャンプや
旅行にも！

ソフトなつばで
被り心地も◎

親指を守る
ガード付き！

水遊びユーティリティアイテム
水辺のアクティビティとの相性バッチリ！

アウトドアヴィレッジには水辺の遊びで役立つアイテムもずらり。
この夏、注目のギアやウエアをピックアップしました！

東京都西多摩郡奥多摩町
白丸48-2
TEL. 0428-76-0981

速乾性やUVカット効
果などを備えるオリジ
ナル素材で作られたフ
ード付きシャツ。日よ
け効果大でキャンプや
山などにも◎／ I

モンベル／クール 
フードシャツ Men’s
￥5,060

通気性抜群のメッシュ素材をベース
に汗止め部分は冷却効果がある独自
機能をプラス。フィールドはもちろ
ん街でも活躍してくれます／ E

コロンビア／ローディング
ハイツキャップ
￥4,730

マタドール／
ナノドライ 
シャワータオル Lサイズ

自重の2～3倍の吸水性があるナノファイバ
ーを使用した速乾タオル。大判のLサイズで
も手のひらサイズで重量もわずか160g／ A

￥4,400

ザ・ノース・フェイス／
リ アクティブ スライド
￥9,900

シンプルなルックスに
反して反発力やクッシ
ョン性などの機能性を考えて作られ
たサンダル。ソックスと合わせられ
るので幅広いシーズン使えます／M

水遊び、キャンプ、街歩きな
どどんなシーンでも使える定
番ショーツ。乾きやすくメッ
シュライナー付きなので水着
としても使用できます／ L

パタゴニア／メンズ・
バギーズ・ショーツ 5インチ
￥8,800

タオルのようにやわらかで吸
汗速乾性に優れるポリエステ
ル製パイル生地を使用。ゆっ
たりとしてだれでも着やすい
ビッグシルエットも◎／ H

ヘリーハンセン／ショート
スリーブ マリンパイルティー
￥9,900

反射が多い水辺でも見えやすい偏光
レンズを使用。シックなブラックや
ポップなクレイジーカラーなど全4
色あり好みが見つかるはず／ C

チャムス／ブービーフット
ボストンサングラス
￥9,680
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アドベンチャー体験ガイド
奥多摩でウォーターアクティビティを楽しもう！

ほかにも奥多摩で楽しめる水のアクティビティはたくさん！
おすすめの遊びとともに、ガイドカンパニーもご紹介します。

ラフティングウィンズ

ピーク時期は1日7回ツアーを催行しているので、
予定に合わせて参加可能。所要約3時間。申込は
2名以上、小学校1年生から参加可能です。

ラフティング

力を合わせて激流をクルーズ

8人程度が乗れるボートでパドルを漕ぎながら川
を下ります。グループやファミリーにおすすめ。

2

東京都青梅市柚木町
2-411-1
TEL.0428-85-9210

Data

ツアー中はカメラマンがみなさんの写真を
撮影！　終了後は写真を提供しています

ナレンさん
Guide

グランデックス

スライダーや飛び込みが楽しい多摩川上流のとっ
ておきコースでたっぷり遊べます。ツアーは午前、
午後それぞれ用意されており所要約3時間。

キャニオニング

ダイナミックに渓流を下る！

滝壺に飛び込んだり、ウォータースライダーのよ
うに岩を滑ったり！　気分爽快で夏にピッタリ。

1

東京都西多摩郡奥多摩町
川井156-1
TEL.0494-26-5887

Data

多摩川上流はびっくりするほど水がきれい
です。清流で存分に水にまみれましょう！

ハマちゃん
Guide

リバーベースハラウ

リバーSUPの第一人者である高畑将之さんが代表
を務めるガイドカンパニー。初心者でも安心して
楽しめる白丸湖でのSUP体験ツアーなどを開催。

SUP

ゆったりと水の上を散歩

水面に浮かびパドルを漕ぎながら水上を進むアク
ティビティ。湖はもちろん川や海でも楽しめます。

3

東京都青梅市御岳本町
266-B1
TEL.0428-74-9266

Data

穏やかな白丸湖はSUPデビューにピッタ
リ。慣れたら川を下るリバーSUPもぜひ！

高畑将之さん
Guide

夏は静かに楽しめる朝カヤックがおすすめ。
モヤが浮かぶ湖上は神秘的な雰囲気です

後藤めぐみさん
Guide

グラビティ奥多摩ベース

白丸湖をベースに少人数でのカヤック体験ツアー
を開催。移りゆく景色を楽しみながらゆっくりと
カヤックの基本を教わることができます。

カヤック

楽しみ方自在な定番アクティビティ

ダブルブレードのパドルで漕いで進む基本の水遊
び。のんびりでもハードでも自由に楽しめます。

4

東京都西多摩郡奥多摩町
白丸48-2
TEL. 0428-76-0981

Data
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一歩先の
アウトドアフィールドへ

イラスト◎高橋未来　Illustration by Miki Takahashi

Data
アクセス：中央自動車道
勝沼 ICより約60分

Data
アクセス：JR山梨駅から
山梨市営バスで約3分。
バス停「乾徳山登山口」
下車し、山頂まで
約3時間45分

写真提供：
山梨市観光協会

写真提供：
山梨市観光協会

Data
山梨県山梨市牧丘町
北原1786
TEL.080-7455-7155
（9:00～ 19:00）

02

乙女高原

爽やかな高原でお花畑ピクニック

標高1,700mにある “天然のお花畑”
の乙女高原。初夏にはレンゲツツジ
が一面に咲き誇り、夏から秋にはキ
ンバイソウやヤナギランなども。の
んびり歩いて1周約1時間。幼い子
ども連れ家族のピクニックにもぴっ
たり！　駐車場、トイレあり。

03

乾徳山

富士山の絶景も望める人気の山

森や草原、切り立った岩場など変化
に富む登山が楽しめる日本二百名山
の乾徳山。登山口から片道約4時間
かかるため中級者以上向けですが、
なんといっても魅力はほぼ垂直にそ
びえ立つ高さ20mの岸壁・鳳岩のク
サリ場。山頂からは大パノラマも！

04

7inch CAMP

小さなレコードのように愛されて

標高1,000mを超える涼やかな牧丘
町に2021年にオープン。鼓川の渓流
の音を聞きながら静かな時間を過ご
せ、オリジナルグッズも充実。名前
の「7inch」はレコードにちなんでお
り、音楽好きのオーナーが9月には
3周年記念ライブイベントも企画。

Hiking Trekking Camping

この夏、
近くて自然たっぷりな

山梨市へGO！

写真提供：山梨市観光協会

アクセス：JR山梨駅から
山梨市営バスで約60分。
バス停「西沢渓谷入口」下車すぐ

Data

01

山梨・東京・埼玉・長野にまたがる秩父多摩
甲斐国立公園内の笛吹川上流にある景勝地。
原生林を流れる清流によって浸食された渓谷
に沿うように遊歩道が敷かれ、神秘的な「三
重の滝」「竜神の滝」「恋糸の滝」などのほか、
クライマックスには日本の滝100選に選ばれ
た「七ツ釜五段の滝」が待ち受けます。

西沢渓谷

自然が創りだした神秘の渓谷

Walking

1

3

2

4

5

6

8
10

7
9

東京都心から電車でも車でも約90分という身近な山梨市。
この夏おすすめのフィールド＆立ち寄りスポットをご紹介！
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山梨市ってこんなところ
About

08

カフェサンテ

無添加ごはんを薬局がプロデュース

一階に薬局、二階がカフェというめ
ずらしい「カフェサンテ」。無水調理
で人気の鍋ストウブのメニューを薬
剤師と薬膳マイスターが監修し、無
添加で体質改善につながる食生活を
提案。そのおいしさで話題店となり、
ヘルシーなお弁当も人気！

09

お食事処 歩成

ほうとうのおいしい居酒屋

山梨県の名物である「ほうとう」を食
べるならここ、と地元民ご用達の人
気居酒屋。かぼちゃペーストを加え
た秘伝味噌にあわびの肝ペースト、
究極のだしを合わせたスープは絶
品！　「昇仙峡ほうとう味比べ真剣勝
負」で3年連続1位を得た味わいです。

10

サントネージュワイン

「聖なる雪」の意味をもつワイナリー

1942年創業のワイナリー。日本固
有のブドウ甲州種の個性を生かして
造った「甲州スパークリングワイン
（左）」や「牧丘甲州オレンジワイン」
（右）などがおすすめだそう！　国際
コンクールでも数々の賞を受賞。山
梨市駅近くなので立ち寄ってみて。

Data
山梨県山梨市万力64-3
TEL.090-4033-4693

Data
山梨県山梨市上神内川1234
TEL.0553-23-0253

Data
山梨県山梨市上神内川107-1
TEL.0553-22-1511

Cafe Noodle Winery

Data
山梨県山梨市牧丘町
北原1786
TEL.080-7455-7155
（9:00～ 19:00）

甲府盆地の東に位置する山梨県山梨市。南部
は山梨市駅を中心とした市街地、中部から北
部にかけては丘陵地帯、秩父多摩甲斐国立公
園に属する山岳地帯が広がり、街も自然もた
っぷり楽しむことができます。新宿から車で

中央自動車道を利用しても、中央本線で特急
に乗っても約90分とアクセスも良く、ちょっ
とだけ足を延ばしたいときの “一歩先” のフ
ィールドとしておすすめ。市内には地産食材
を生かした飲食店なども揃っています。

05

鼓川温泉

居心地のいい日帰り温泉施設

7inch CAMPや乙女高原、乾徳山か
らほど近い市営の温泉施設。のどか
な山里にあり、石造りの露天風呂や
サウナも完備。泉質はアルカリ性単
純温泉でみずみずしい肌に導いてく
れます。食堂のほか野菜の直売など
もあり、入浴後も余さず楽しい！

06

道の駅みとみ

山梨県産の特産物が並びます

西沢渓谷の入口から100mほどにあ
る道の駅。売店には山梨県産の農作
物や権三郎みそ、西沢渓谷名物のよ
もぎ餅、花まめ、旬の果物など品揃
えが豊富で、特産の猪豚を使用した
ラーメンや豚まんの販売も！　渓谷
からの下山後、ぜひ立ち寄ってみて。

07

酒蔵ごはん＆カフェ 酒蔵櫂

少量生産の貴重なお酒もいただけます

江戸時代末期に創業した「養老酒造」
はいまもなお昔ながらの製法で酒造
りを続ける蔵元。隣接するカフェは
築200年という母屋を改装したも
ので、お昼には熟成した酒粕で漬け
込んだ粕漬けや豚の角煮など「蔵元
ごはんセット（写真）」が人気です！

Hot Spring Drive Spot Cafe

山梨県山梨市牧丘町牧平262
TEL.0553-35-4611

Data
山梨県山梨市三富川浦1822-20
TEL.0553-39-2580

Data
山梨県山梨市北567
TEL.0553-22-4047

Data

写真提供：
山梨市観光協会
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アウトドアの達人が行くお買物ツアー
水辺でのファミリーキャンプ#21

アウトドアの達人がアウトドアヴィレッジでセレクトしたアイテムのすべてを1名様にプレゼント。
今回は川や海など、水辺でのファミリーキャンプに持っていきたい便利アイテムをチョイスしました。

写真◎柏木ゆり　Photo by Yuri Kashiwagi

５万円相当水辺キャンプセットPRESENT

「スノーピークの
キッチンウェア
は普段使いでき
るアイテムが多
いので、新製品
が出るとチェッ
クします」

キャンプはもちろん
普段使いもおすすめ

今回の目利き

小田巻美穂子さん
雑誌やWEBメディアの編集・ライターと
して活動。アウトドア道具が好きで、な
かでも火器類とキッチン系に目がない

「遊びやアウトドア用の道具で
も、普段使いできるかどうかを
考えてしまうんですよね」
　お買い物となるとつい主婦目
線になってしまうという小田巻
さん。水辺でのキャンプに役立
つアイテム8点をピックアップ。
「ペンドルトンのタオルは汚れ
てもガシガシ洗えるので、子ど
もにも寛大な心で使わせてあげ
られます（笑）。スノーピークの
ティーポットセットもマスト。チ
ェアはこのクオリティでこの値
段は買いだし、フローティング
ストラップは万が一水の中にサ
ングラスやメガネを落としても
浮いてくれるので便利。日焼け
対策も万全です！」

1名様に全8点をプレゼント！

全8点のアウトドアグッズを1名様にプレゼントいたします。
住所、氏名、電話番号、年齢、件名「読者プレゼント」、冊子を入手した場所を
明記のうえ、下記アドレスまたは右記QRまでご応募ください。
アドレス：info@outdoorvil lage.tokyo　
締め切り：2024年8月31日（土）
※当選の発表は発送をもってかえさせていただきます。
当選のお問い合わせには回答できません。

応募方法

①ファンチェア （コヨーテ）（コールマン￥3,190／
D）②サヨウ（スノーピーク￥15,400／ K）③
コンパニオン スパーク （S）（モーラナイフ¥4,290

／ F）④キャンドルのかんづめ（ファイヤーサイド￥4,730／ F）⑤ト
レッキンググラス Kid’s（モンベル￥3,143／ I ）⑥2-Way フローティ
ング ストラップ（モンベル￥1,540／ I ）⑦キッズハイクハット（ザ・
ノース・フェイス￥5,280／M）⑧ジャガードバスタオルオーバーサ
イズ（ペンドルトン￥11,550／ A）

1

8

2

7

5
6

34
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お
気
に
入
り
の
ギ
ア
が
、

ア
ウ
ト
ド
ア
の
世
界
を
広
げ
る
。

1歳8カ月のお子さんを背負い、奥様ととも
にキャンプ＋トレッキングも楽しんでいる

横浜の海や葉山の森戸海岸など、海ではSUP自体を楽しみ尽くす。キャンプ＋SUPの
場合は、本栖湖や西湖などのキャンプ場をベースに自然のなかで終日過ごしている

佐藤 弘さん

モンベル昭島
アウトドアヴィレッジ店　
店長

Profile

2014年入社後、岐阜県各務原店に勤務。
その後、全国各地の店舗を歴任し、海老名
店長に就任。現在は昭島店長として、アウ
トドアの楽しさを伝えるため、店舗全体の
マネージメントに日々励んでいる

私流アウトドアの
楽しみ方をインタビュー！

文◎山本晃市　
Text by Koichi Yamamoto

アウトドアヴィレッジ

Vol. 06スタッフ通信

動し、サンゴ礁のあるところではスノーケリ
ング、うまくなれば釣りやサーフィンも楽し
める。ギアをひとつ持ち込むだけで、アウト
ドアの世界が広がります」
　そんな佐藤さんは、ギアを選ぶ際の思い入
れ、こだわっているポイントがあるという。
「モンベル商品のコンセプトでもあるのです
が、基本はライト＆ファスト。必要十分な機
能が大切です。そのなかで、好きなもの、自
分の気に入ったものを身につける。お気に入
りのギアは、より一層アウトドアを楽しいも
のにしてくれます」
　魅力的な商品は機能性とともに、ずっと使
いたいと思わせてくれるスタイリングやデザ
インなども兼ね備えている。
「店舗にはそう思える商品をラインナップし
ています。そのうえで、お客さまの気に入っ
た商品を選ぶお手伝いをさせていただく。い
つもそう思ってお客さまと接しています」

キ ャンプをベースにさまざまなアクティ
ビティを楽しんでいる佐藤弘さん。最

　自分たちの周りだけ、優雅
な時間と空間が流れている。
そんな気分に浸ったという。
「SUPはそれ自体も楽しい
のですが、プラスアルファの
アクティビティも魅力です。
気に入った場所へSUPで移

近はSUP（スタンド・アップ・パドルボード）
に夢中とのこと。
「SUPに乗っているときは、自分だけの時
間、非日常を濃密に感じられるんです。先日
は、仲間と横浜のみなとみらいまで川を下り、
お花見SUPを楽しみました」
　サクラ舞う水面をのんびりと下った。
「陸の上は多くの人でにぎわっているのです
が、自分たちは水面を悠然と自由に漕いでい
る。束縛のない、非日常感に癒されました」

心癒す
水上をたゆたう
貴重な時間

自然を感じ
家族と過ごす
特別な空間

10 Tokyo Mountain Life
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[ Instagram ]

特典いっぱいの
「アウトドアヴィレッジエポスカード」

アウトドアヴィレッジを利用する人におすすめの「アウトドアヴィレッジエポスカード」。
駐車場サービス、買物金額に応じてもらえるポイントなど、さまざまな優待が受けられます!

1 2 3

自然人村
都心からも近い東京の別天地

ひので和紙
敷地内で育てた木を使って和紙作り

東京・青梅石神温泉 
清流の宿 おくたま路

清流を望みながら特別なひとときを

多摩川の眺望と非日常的な時間が楽しめ
るリゾート旅館。和食会席が味わえる2
食付きから素泊まりまで各種プランあり

特典：宿泊利用の場合、基本宿泊料より
10%OFF（1泊2食付きのみ。GW、お盆、
年末年始期間は適用外） ※予約時に優待ご
利用の旨をお申し付けください。会員様ご
本人を含む1グループ5名様まで有効

Data 東京都青梅市二俣尾2-371
TEL. 0428-78-9711

里山のなかにあり森に包まれた場内には
小川が流れるいやしのキャンプ場。貸し
切りで使えるバレルサウナも人気！

特典：薪1束サービス

コウゾの木を使った原料作りから紙すき
まで各種体験講座を用意。新プラン「魚
つかみ捕り・紙すき・温泉」も登場！

特典：紙すき体験10%OFF　※他のサ
ービスとの併用不可。予約時に優待利用
の旨を申告Data 東京都あきる野市深沢198

TEL.070-3985-4878
Data 東京都西多摩郡日の出町

大久野6436

優待が受けられる提携施設
提携施設をピックアップしてご紹介。ほかにもたくさんの提携施設があります!

◎入会金・年会費が永年無料
◎アウトドアヴィレッジの駐車場が＋1時間無料
◎普段のお買物でも税込200円につき1ポイントが貯まり、
貯まったポイントは「アウトドアヴィレッジエポスお買物券」に交換可能
◎アウトドアヴィレッジエポスカード10％OFFセールを開催

ご利用特典 ほかにもお得が
いっぱい！

詳しくはコチラで
チェック！

対象カード

E0Z DNP169999999999

A 07 DNP169999999999

Made from 75% recycled plastic
E1A DNP169999999999

A 07 DNP169999999999

Made from 75% recycled plastic

E1C DNP169999999999

A 07 DNP169999999999

Made from 75% recycled plastic E1N DNP169999999999

A 07 DNP169999999999

Made from 75% recycled plastic E1B DNP169999999999

A 07 DNP169999999999

Made from 75% recycled plastic

平日11:00～20:00、土・日・祝10:00～20:00
※変更の可能性あり。最新情報はホームページ等でご確認ください。

営業時間：

水曜日（祝日の場合は翌日）
※飲食店舗、クライミングジムは別途お問い合わせください。

定休日：

モリパークアウトドアヴィレッジ
所在地：

〒196-8533　東京都昭島市田中町610-4
TEL.042-541-0700

車の場合：中央自動車道「八王子 I.C.」より約20分。
圏央道「あきる野 I.C.」「日の出 I.C.」より約25分。
国道16号、五日市街道の幹線道路等のご利用も便利です。
電車の場合：JR青梅線「昭島駅」北口より徒歩3分

アクセス：
モリパークアウトドアヴィレッジ 検索

各アプリで検索

[ Facebook ][ X(旧Twitter) ]

LANGUAGE：English

https://outdoorvillage.tokyo

アウトドアヴィレッジの
最新情報をチェックしよう！
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